
康寧大學台北校區新冠肺炎防疫規定事項(綜整版)  

一、上學前確認  

(一)是否為居家隔離(確認病例接觸者)、居家檢疫或自主健康管理等具

有感染風險之追蹤管理機制列管者。若是，請依規定向導師通報並在家

實施及休養，不可到校。  

(註-請學生上請假系統申請公假，並上傳相關證明，管制期間均准予公

假。)   

 (二)每日上學前，在家先行量測體溫，若有發燒、咳嗽或非過敏性流

鼻水等呼吸道症狀者，告知家長並赴診所就醫及在家休養，勿到學校。  

(註-請傳就醫證明給導師，導師通報衛保組後，經認定後上系統申請公

假。)  

  

二、入校時段(建議全天戴口罩)五專 1-3 年級同學按統一作息規定時間

(0810 時前)入校，餘高年級(專四以上及大學部)學生則依課表時間進校：  

(註-9/7 星期一，1-2 節為教室消毒及防疫規定宣導-請依科辦規劃執行。)  

(註-9/7 星期上午 0730-0800 在藝文中心穿堂及宿舍交誼廳規劃友善校園週

開學歡迎式活動，同學量測體溫後與師長揮手打招呼，即可獲得禮物乙份)       

因應防疫規定，所有師生均須按規劃路線進入校園  (參考檢附之防疫流程

圖及入校動線管制簡報)  

(一)入口處：  

1.徒步同學：面對校門口之右側方向三叉管制機，刷卡入校。  

(入校請務必帶學生證，忘帶或遺失者請至警衛室登記，由警衛手動開

啟，凡忘帶 3次以上依校規議處。)                  

2.騎機車同學：於 B2機車停車場停車後，從 1號門(電梯前)拾階而

上，依規劃路線至藝文中心匯流排隊，並依序量測通行。  

1)機車停車場出入口請依指示並放慢通行。  



2)防疫期間機車停車場 2及 3號門管制，嚴禁通行。  

3)搭乘機車同學須下車從校門右側入口處刷卡進校)  

(二)天使廣場：沿著天使廣場走向藝文中心穿堂，不可跨越設置之臨時

隔牆，逃避量測體溫，違者處小過乙次。  

(三)藝文中心穿堂：此處設有紅外線體溫量測儀，為有效測量，請同學

通過時維持 1-2 人通行，並於停止線前稍停，接受體溫量測：  

1.若無警示聲，即可大步往一樓之樓梯並前進至教室上課。  

2.若有警示聲，或師長要求時，請配合在藝文中心前作業區休息 5分        

鐘，並實施複測。  

3.複測若通過，可進班級上課，但請留意身體狀況；未通過者，請依登

記桌前背板之說明填寫｢體溫異常紀錄表｣，填妥後拍照，逕傳知會家

長、導師及副班長，並於返家休養或就醫後上傳請假系統申請公假；離

校前請攜回並詳閱｢自主健康管理須知｣。 

三、上、下課時段  

(一)班級教室(含專業教室)  

1.門窗依天氣狀況打開通風(不可全部關閉)，桌子不可併排，並盡量使

桌椅前後左右之間隔最大化。（請導師或學藝股長指定同學每節上課前

完成，學務處巡堂時會檢查。）  

2.每日消毒：依各科辦規定時間，每班按項目進行清潔及消毒(請參考

備註一-消毒注意事項)，並登載於｢清潔消毒記錄表｣，填寫後將記錄表

置放於教 

室門口課表框內(課表後側)或專屬透明袋內，供學務巡堂老師檢查。

(衛生股長)  

3.健康狀況：每天調查班上同學身體狀況(各班自行律定時間)，若有不

適 (發燒、咳喇或呼吸道等症狀)儘速通報導師及系科防疫聯絡人，以

進行後續處置。(健康大使)  



4.活動地點紀錄系統：所有學制各班級每天放學前最後一堂課，下課         

前 10 分鐘，全班進系統(學校首頁左上方-本校防疫專區內)填寫校園足

跡(請班長提醒任課教師)，完成後始可放學離校。  

(註：為有效追踪校園內師生活動地點及接觸史，請同學務必配合 ，各

班完成後，請班長在年級班長群組回報。)  

(二)辦公室  

1.因應防疫規定，學校各單位均在辦公室設置洽公窗口及按鈴(不一定

有)，同學們有申辦表單，請置放於窗口之收件箱內即可。(毋需按鈴)  

2.若有立即性或當場要領回者(如臨時外出單)，請逕向單位承辦人告知

或按鈴，以利優先處理。  

3.洽辦事項需進入辦公室者，請依規定戴上口罩及完成清毒後，方可進

入辦理。  

 (當天放學前上網填寫活動地點紀錄時，凡有進入辦公室者務必勾選，

僅在窗口交件者不用。)  

 (三)公共區域  

1.第一、第二教學大樓間之側門：防疫期間不開放外送員進校，若同學

外訂餐飲，請在該側門圍牆窗口領取。(避免過多同學聚集及與外送員

接觸，建議減少外訂。)  

2.學餐、全家便利商店：為避免中午用餐時段人群湧入造成傳染風險，

建議同學視人群狀況提前或延後時段進入。  

3.校內學餐及全家商店，均要求全體服務人員戴口罩及環境消毒，對同

學健康而言，較有保障。  

4.防疫期間建議同學自備便當、餐具、不共食，衛生安全，可避免人潮

及食 

物受口沫污染，為防疫最佳選擇。  

(四)電梯服務  



1.防疫期間所有電梯不開放搭乘。  

 (電梯為密閉窄小之空間，具高度感染風險。)  

2.行動不便之教職員工生，需向總務處申請核准後，始可搭乘。  

3.第二教學大樓 B1-B3 電梯因入口設置，不開放使用。(指核准人員)  

 (五)升旗及校部週會  

1.本學期恢復實施升旗集會，待本校防疫小組視疫情評估再行修正。  

2.校部週會仍按週會管制表實施，各承辦單位會提供該主題講座之簡

報，統一在週會時段於各教室播放。  

(六) 社團活動:請依備註二規定實施。  

(七) 建立個人良好衛生習慣。 

1.勤洗手，避免觸摸眼口鼻，注意呼吸道衛生。  

2.遵守咳嗽禮節。 

四、放學時段  

 (一)統一作息規定：五專 1-3 年級同學仍須依規定作息，下午 1610 時

後方可刷卡離校。  

 (二)放學時，同學請從校門唯一出口處(警衛室旁管制機)刷卡離開，

請依序排隊；嚴禁從藝文中心(唯一入口處)通行離校，以免影響入校師

生量測體溫。(騎機車同學循入校原路線至機車停車場取車，刷卡離校)  

(三)每天下午放學尖峰時段(1710-1730 時)開啟鐵門，讓師生通行。  

(四)防疫期間，請同學放學後儘早返家，避免到群聚場所，以維安全。  

  

備註:  

一、消毐注意事項(總務處)  

1.消毐溶液：漂白水：即為次氯酸鈉。   

酒精：指醫用酒精，體積濃度約為 75%左右之乙醇。(限量供應)  

2.一般環境消毒請用漂白水  



漂白水(500ppm)：一般環境消毒，用來擦拭環境及地版，可停留 10分

鐘後擦拭。  

漂白水(5000ppm)：廁所、浴室消毐，用來擦拭有分泌物明顯髒污時使

用。  

3. 注意事項   

(1)盛裝酒精或稀釋漂白水之容器外，應張貼標籤或標示。   

(2)酒精、漂白水應存放置陰涼處，遠離火源及保持環境通風。  

(3)漂白水使用時建議配戴口罩，如濺入眼睛，須以清水沖洗至少 15分

鐘並就醫。  

(4)漂白水會腐蝕金屬等，必須以清水擦拭後使用。  

(5)漂白水不要與其他家用清潔劑混和使用。  

(6)使用完後的漂白水，不可直接倒入馬桶。  

(7)酒精不得直接噴灑於衣褲，以防明火或靜電。  

(8)不得將酒精作為室內外環境噴霧消毒使用。  

(9)酒精會造成塑膠或橡膠變硬變質，使用時必須待完全揮發後使用。  

4.清潔步驟  

(1)先清潔打掃，保持空氣流通。  

(2)用漂白水(稀釋)擦拭桌椅、講桌，接著擦拭地板。  

(3)漂白水停留 10分鐘，以清水擦拭清潔。  

(4)剩餘的漂白水灑洗陽台、走廊等地方。  

(5)E 化講桌之電腦清潔，清潔前請關掉電腦和顯示器，使用酒精濕布擦    

拭螢幕、鍵盤和滑鼠，酒精須充分揮發後，方可開啟電腦使用。  

5.防疫物資有限，請撙節使用。  

  

二、社團注意事項(課外組)  

因應防疫需要及教育部要求，請各社團及相關單位配合以下事項：  



1.因暫時停用社團辦公室，鑰匙由課外組保管。  

2.無事先申請的社聚必須填寫指導老師上社紀錄表及簽到表，並交至課

外組。  

3.簽到表內容要有活動名稱、日期時間、地點及所有參與者簽名。  

4.社團活動請以戶外活動為主，避免使用密閉空間，若使用教室，請把

門窗打開，保持空氣流通。  

5.每學期的四大活動（包括服務學習），請務必在活動兩週前交計畫

書，活動兩週內交成果報告及簽到表。  

6.各項學生社團或團體主辦之校內競賽及活動，參與名單請統一交至課

外組留存一份。  


