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 康寧大學(台北校區) 
 住宿新生家長座談會 
 

學生宿舍管理工作簡報 

中華民國 109年 9 月 1 日  

報告人：李姿嫺教官  



捷運文湖葫州站步行 10 分鐘以內可逹，搭捷運、公車至大
台北任何地方；另捷運出口 U-BIKE 服務，近距離交通均十
分便利。 
 

由學校步行 10-15分鐘，到達東湖路，路上有哈啦影城、麥
當勞、頂好超市、屈臣氏、全聯、各式小吃。 
 

公車站在捷運站旁，路線多且班次密集。 
 

鄰近大湖公園，坐攬湖光山色，附近住戶素質高，生活機能
佳。 

學校周邊生活機能 



學生宿舍概況 

宿舍管理重點簡介 

一般事項摘述 

懇請住宿生家長協助之事項 

學生宿舍管理工作 



位於校園中央的慈暉樓，計有 6 層樓，147間寢室，女生127間880
床，男生20間111床(其中含防疫寢2間10床）。 

 
1091學期核定約900位同學住宿，其中新生270位。 

 

宿舍生活管理由學務處軍訓室負責。 

 

學生宿舍概況 



學生宿舍生活設施 



學生宿舍安全設施 

 



宿舍管理重點簡介 

一.管理人員簡介 
宿舍教官：李姿嫺教官(分機 461) 
舍    監：鄒秀銀女士(分機 480-481) 
舍    監：徐芝蘭女士(分機 480-481) 
舍    監：劉琢仁女士(分機 480-481) 
宿舍自治幹部：約70-80員 

二.學校總機 (02) 2632-1181 轉 480-481 

三.學生宿舍管理工作 
 核心：安全、健康並重。 
 方式：自律、他律並行。 
 願景：自律自治。 
 



宿舍管理重點簡介 

四、宿舍管理工作實際面向 

人員管制（門禁） 請假管理 

秩序管理 整潔維護 



人員管制（門禁） 

• 落實點名：每週一至四 19:40 時實施一、二、三年級點名，
並管制出入，23:00就寢，週五至週日門禁為22:00時。 
 

• 電話追蹤及通知家長：針對逾時未歸者，由舍監追蹤處理及 
通知家長，倘有安全顧慮者，通報值班教官等協處。 



請假管理 

• 凡住宿生遇臨時事故需請假，須於每天16:00 前上網申請宿舍請
假單，若逾時者(緊急突發狀況，例如生病)則至學校網頁下載紙
本請假單，經導師審查同意後逕送教官准假。 
 

• 請假得須由導師以電話聯繫家長，瞭解實況。 
 

• 臨時請假最晚在22:00時前回宿為原則，超過一天以上請假者，
須提早於前一日完成請假程序。 



秩序管理 

• 週一至週四 19:40 — 21:20 時實施晚自習。 

• 23:00 時前熄燈就寢（考試週除外，凌晨1:00時）。 

• 宿舍生活以自律為主，生活管理原則由宿舍教官、舍監及幹部 

（學長、學姐）負責。 

• 宿舍嚴禁吸毒、賭博、抽菸、喝酒等違法及不良行為。 

• 每學期編組導師實施無預警之安全檢查，以嚇阻違規，淨化宿舍 

（電鍋、電磁爐、電湯匙、香菸、刀具均禁帶） 。 

• 可攜帶個人電腦（筆電），及適量個人用品即可。 



整潔維護 

• 專一至三年級寢室，每週二至週五實施寢室內務檢查評比。 

• 每月成績前三名寢室人員嘉獎一次；學期總成績前 6 名記小功一次以茲
鼓勵。  
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一般事項說明—收放假時間 

放 假 時 間 

依例假日留宿調查，凡未勾選留宿者於 

每週五放學後即可離校返家，國定假日 

前一日比照週五辦理，於星期一上課前 

到校即可。 

收 假 時 間 

依例假日留宿調查，凡勾選五、六、日 

留宿者，須於每日晚上 2200 時前返宿。 



一般事項說明—連續假期封舍作法 

• 基於學生安全考量，凡遇 4 天以上連續假期，得實施封舍，封
舍期間學生須返家。 
 

• 實際封舍時間，原則會在期初住宿生大會時說明，亦於公告於交
誼廳。 



一般事項說明—環境維護 

• 宿舍各寢窗簾於8月中旬，由總務處委商送洗，並已完成安裝。 
 

• 宿舍於8月29日，由總務處完成環境消毒。  
 

• 各寢室內桌燈、電扇……等設施(備)，已由總務處完成檢修。 



一般事項說明—颱風管制作法 

• 管制時機：北北基宣布颱風停課至解除陸上警報止。 
 

• 管制作法：住宿生須集中宿舍活動，不准外出，原則亦不同意請假。 



一般事項說明—防災逃生演練 

• 每學期初宣導防災意識及實施住宿生防災逃生演練。 

• 1091學期預定於9月實施防災逃生演練。 



懇請家長協助—財物保管方面 

• 貴重物品能免則免，免遭覬覦及失竊。 
 

• 一週生活費 1,000 元為限，勿帶過多現金。 
 

• 請自行備號碼鎖乙具，囑咐子女將所帶錢財及貴重物品隨時上鎖
管理。 



一般事項說明—夜間疾病處置 

• 經舍監判斷，惟病情尚不嚴重者，原則由宿舍幹部或同學陪同至
康寧醫院就診。 

• 經舍監判斷，情況較緊急嚴重者，通知家長及視況協調來校處理
緊急狀況會通知119 派遣救護車，原則由舍監陪同送三總急診，
並請家長到院處理。  

 



懇請家長協助—其他事項 

• 隨身攜帶健保卡、口罩及個人藥品。 
 

• 倘家長發現學生在家行為模式異於往常，請隨時告知，讓我們共
同關心及導正學生行止。  

• 違禁品管制，嚴禁攜帶毒品、香菸、打火機、火柴(點燃燭火用
具)、快煮鍋、刀具、電湯匙等其他電器用品(吹風機、電腦除外
，除濕機以寢為單位，一寢可帶一台合乎安全認證之除濕機) 



簡報完畢，感謝蒞臨 


