
蚊蟲叮咬處理方法 

影片介紹 

https://www.youtube.com/watch?v=CAXxiMpkxds 

對於蚊蟲叮咬的處理原則如下： 

 

蚊蟲叮咬，泛指蚊子、跳蚤、蝨、蜜蜂、火蟻等昆蟲或其他常見的蟲類叮咬，被

不同的蚊蟲叮咬會有不同的症狀，也可能會衍生出不同的疾病，面對不同的蚊蟲叮咬，

處理方式與病徵雖然有一些不同，但共同點就是事後別去抓他們（指的是腫包）。 

如何治療？ 

對於常見的蚊蟲叮咬（蚊子、跳蚤、火蟻）所造成的癢感若無法避免去搔抓（尤其

是小孩），可以塗抹抗組織胺藥膏減輕其癢感，被蜜蜂叮咬的第一時間務必拔除蜂刺，

局部過敏反應可以使用冰敷來緩解症狀，如果造成了全身性過敏反應，記得趕快送醫。 

蚊蟲叮咬的幾個重點 

叮咬處紅腫是很常見的情形，蚊子或是跳蚤叮咬會造成黑色素沉澱，會慢慢消失。

一般蚊蟲叮咬都會自然痊癒，但是易過敏者被叮咬後要注意有沒有強烈的過敏反應。 

不可以摳抓傷口，防止造成其他細菌感染。 
 

https://www.youtube.com/watch?v=CAXxiMpkxds
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http://www.ferrari-clinic.tw/%E7%9A%AE%E8%86%9A%E5%B0%88%E7%A7%91%E9%96%80%E8%A8%BA/%E5

%81%A5%E4%BF%9D%E9%96%80%E8%A8%BA/%E8%9A%8A%E8%9F%B2%E5%8F%AE%E5%92%AC 

https://www.havemary.com/article.php?id=4113 


