輔導紀錄表
學號：﹍﹍
基本資料
1、 學生姓名： 
2、 班級： 
3、 學號：
4、 性別：□男  □女
5、 生日：  年   月   日（填寫時實足年齡：  歲  個月）
6、 婚姻狀態：□未婚  □已訂婚	□已婚
7、 接受輔導之原因：□懷孕	▪️育有子女	□使他人懷孕
8、 自願求助與否：□主動來談	□由他人轉介（請說明：     ）
9、 家長或法定代理人相關資料：
（1） 姓名：
（2） 關係： 
（3） 聯絡電話：
10、 緊急聯絡人相關資料（□同上，無須再填）：
（1） 姓名： 
（2） 關係： 
（3） 聯絡電話：
11、 個案管理者(導師)姓名： 
12、 開始輔導時間：    年   月   日
1、 
身心狀況評估
1、 身體狀況
（1） 本次懷孕事件為該學生第﹍﹍次懷孕
（2） 此次懷孕原因：□預期性	□非預期性（○性侵害  ○未避孕   ○避孕失敗）
（3） 目前懷孕狀態：□已自然流產	□已墮胎	□有（懷胎   個月）  □已生產
（4） 懷孕學生接受產檢情形：□未產檢（原因：﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍ ）□偶而產檢（原因：﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍ ）□規律產檢
（5） 懷孕學生之身體狀態：□正常	□不穩定	□不清楚
（6） 所生育（懷孕）子女相關資料：子女﹍﹍人  身心發展狀況 □正常 □遲緩
（7） 該學生的身體狀況及該生（與其子女）所需的協助：
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2、 家庭狀況
（1） 懷孕學生之家庭成員、同住情形與家庭互動的了解：
___________________________________________________________________
      ____________________________________________________________________
（2） 家長對懷孕事件之態度、期望與支持程度：
保持祝福___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
（3） 家庭能夠提供的協助
    □情緒支持 □醫療陪伴 □經濟/物資支援	□住所提供（□住在原住處）
    □搬遷其他縣市   □社福機構安置（機構名稱：                   ）    
   □嬰幼兒照顧   □其他                                     
（4） 該生家庭所需的協助：
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
3、 人際關係
（1） 學生伴侶的相關資料
1、 姓名：
2、 年齡：﹍﹍歲﹍﹍月
3、 聯絡方式：
4、 是否為本校學生：□是  □否
5、 和該生的互動情形（包括可否支持並共同承擔生育之決定與責任）：
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
（2） 其他支持系統
1、 該生有哪些親友、同學、師長可提供協助？
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
2、 該生在人際關係上需要的協助？
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
4、 學習狀況
(1) 智力：□正常	□接受特殊教育中（請說明：﹍﹍﹍﹍﹍）
    (二) 目前的就學環境：
□原學校原班級就讀（○原班級   ○轉班級    ○轉學制）
□轉學就讀（縣市：             ）
□在家教育（教師委派：○原學校委派     ○他校委派：           ）
□安置機構教學（教師委派：○原學校委派     ○他校委派：       ）
    (三) 該學生在學習方面需要的協助：
     __________________________________________________________________
     __________________________________________________________________
五、心理狀況
（1） 觀察與評估該生具有之正向心理特質：
  __________________________________________________________________
  __________________________________________________________________
（2） 導師評估懷孕學生其精神與心理狀態：
□不需要專業協助  
□需要專業協助：1.自殺意念：□無	□曾有自殺意念但未採取行動	
                            □曾有自殺行動
                2.明顯精神疾病 □無
                               □有（請說明：﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍），
                               □服藥中  □未服藥）
                3.其它：該生因此危機所產生的心理反應與所需的協助：(請
                        略述)________________________________________

2、 綜合上述評估之後，該學生之主要協助部分(可複選)
□協助家庭溝通           □懷孕生育避孕等衛生教育    □增加人際支持度
□經濟資源尋找           □請假狀況處理              □轉介學輔中心
□課業考試彈性安排       □情緒關懷                  □連結醫療資源
□其它：_____________________________________________________________

3、 處理現況
  __________________________________________________________________
  __________________________________________________________________
  __________________________________________________________________
4、 未來建議
  __________________________________________________________________
  __________________________________________________________________
  __________________________________________________________________
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學生輔導結案報告
學生姓名：
個案管理者(導師)：
報告撰寫日期：     年     月       日
輔導時間：     年     月      日～   年     月     日
結案原因：□學生問題已獲得解決 □學生已畢業離校  □其他﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍
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